Exit
L’histoire: Le quotidien des bénévoles de l’association Exit présidée par le docteur Jérôme Sobel. Celui-ci propose en toute légalité une assistance au suicide pour les personnes en fin de vie qui abordent la mort comme une délivrance.

Le genre: Documentaire.

L’anecdote: «Exit pour le droit à mourir dans la dignité» est né en 1935 en Angleterre. Aujourd’hui, dans le monde, une quarantaine d’associations rassemblent un million d’adhérents. En 1998, un membre dissident d’Exit Zurich a créé Dignitas pour accueillir en Suisse les candidats étrangers au suicide.

Notre avis: Devant un tel propos, on mesure à quel point habiter la Suisse est un privilège. Un documentaire remarquable et poignant.
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Exit: Le tabou de la mort sur grand écran
Réalisateur indépendant, Fernand Melgar signe "Exit-le droit de mourir", un documentaire sobre et dégagé de toute fausse pudeur, dans lequel les caméras captent les moments cruciaux d'une association pas comme les autres. Tourné en Suisse romande, ce très beau film suit le parcours des accompagnateurs à "l'autodélivrance", mettant ainsi à jour la dimension sociale de la mort. Longtemps confinés au monde clos des hôpitaux, les malades incurables revendiquent aujourd'hui le droit de mourir dans la dignité. Mais c'est surtout le lien d'amour qui prend le devant de la scène, la profonde connivence qui s'établit entre les bénévoles et les "patients". Cette ode au respect, à la tolérance, et au libre choix de chacun, place le spectateur face à des questions existentielles, sans aucune violence. "Exit- le droit de mourir", de Fernand Melgar. Le 7 septembre 2005 sur les écrans romands.
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Après sa saisissante série de (très) courts-métrages "Le premier jour", le cinéaste lausannois Fernand Melgar a adapté sa méthode épurée au format "long" avec "Exit : Le Droit de Mourir". Tourné en caméra DV dans l’intimité de son sujet, dépourvu de tout commentaire (parlé ou écrit), interview ou autre artifice "explicatif", jouant donc uniquement sur le cadrage et le montage pour construire son discours, ce film se présente finalement comme un simple "filtre" de la réalité très particulière de l’association Exit. Ce petit groupe de bénévoles, dont l’activité est unique au monde (grâce à une particularité de la loi suisse en la matière), offre d’assister les malades incurables dans leur dernier parcours vers une mort choisie. C’est pour Melgar l’occasion de montrer la maladie, le suicide et la mort, et donc la vie, révélant aussi avec pudeur et intelligence le principe toujours "violent" du film documentaire – une réussite émouvante.
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